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会員数 出席者数 出席率 

44 名 32 名 74.42 ％ 

前々回例会補正後出席率  93.02 ％ 

但し、 Mup 3 名   欠席者 3 名 

出席規定摘用免除有資格者 1 名 
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世界に希望を生み出そう 

 

四つのテスト 

Ⅰ真実かどうか 

Ⅱみんなに公平か 

Ⅲ好意と友情を深めるか 

Ⅳみんなのためになるかどうか 

THE ROTARY CLUB OF TAKATSUKI  国際ロータリー 第２６６０地区 

事務所 〒569-1116 高槻市白梅町 4-1 高槻阪急スクエア 6 階 

    TEL 072-683-1158  FAX 072-683-1174 

    URL  http://www.takatsukirc.org/ 

    E-mail takatsuki.rc@bird.ocn.ne.jp 

例会日 毎週水曜日 12:30～13:30 

例会場 高槻阪急スクエア 6 階多目的ホール TEL 072-684-5379 

創 立 1954 年 6 月 15 日 

会長 河合一人 幹事 松下浩章 クラブ運営委員長 内本繁 会報担当副委員長 小阪大輔 
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高槻ロータリークラブ 

 

   
◎ ソング・・・日も風も星も 
◎ 外部卓話 学校法人武庫川学院 

武庫川女子大学・武庫川女子短期大学部 
薬学部 准教授 博士（薬学）三浦 健様 

       「 健康食品と薬 」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 3352 回 本日（2/28）の例会 

 

 

◎ 国歌・・・・君が代 
◎ ソング・・・奉仕の理想 
◎ 誕生、結婚、入会記念月御祝 
◎ 創業記念月御祝 
◎ 委員会例会 
◎ 例会後の行事 

    3 月度定例理事会 

 

 

 

 

 

 

第 3353 回 次週（3/6）の例会 

ｖｖｖｖｖｖｖ）の例会 

◎ゲスト                  計 5 名 
 
  高槻市長  濱田 剛史様 
 
  高槻市総合戦略部市長室 主幹 向田 和広様 
 
  社会福祉法人聖ヨハネ学園 理事長 田尻 忠邦様 
 

薩喜庵 代表取締役 丸野 裕志様 
 

ゼロプラス株式会社 代表取締役 叶 修二様 
 

◎2/14 出席報告 
 

先々週（2/14）の例会から 

2月は平和構築と紛争予防月間 

 
1 月度皆出席表彰 

 
入谷 治夫君   連続 9 年 
飯田 哲久君   連続 6 年 
松下 浩章君   連続 6 年 

 
◎メークアップによる 8 月度皆出席表彰 

 
清水 利男君   通算 24 年 
篠原 光子君   連続 8 年 

 
◎メークアップによる 9 月度皆出席表彰 

 
藤井 敏雄君   連続 14 年 

 
 ◎会長の時間 

 
人間の思考モードには、速い思考と遅い思考の二つのプ
ロセスがあると言われています。速い思考とは、過去の
経験や記憶から、直感的に物事を判断する思考プロセス
です。これは、無意識的で自動的に行われるもので、日
常生活ではこれにより大半の事を判断しています。但
し、速いプロセスは、誤りやすくバイアス（先入観や偏
見）がかかりやすいと言う欠点があります。 
一方、遅い思考プロセスとは、時間をかけて分析したり、
熟考を重ねる中で正しい判断を導いていく思考プロセ
スです。複雑な問題を解決したり、論文を執筆する、或
いは長期的な計画を立てる時に活躍する等、より正確で
信頼性は高いのですが、疲労やストレスにより働きが低
下すると言う欠点があります。 
人間が意思決定を行う際には、ヒューリステック（発見
的手法）の使用により、判断結果に一定の認知バイアス
を含む事がよくあります。 
こう言った傾向を理解し、遅い思考プロセスの特徴を適
切に理解する事で、より複雑な問題解決や長期的な計画
立案が充実します。 
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ところで近年、あらゆる分野で急速に変革している現代
社会に於いて、遅い思考プロセスの弱い人が増えている
可能性があるそうです。そしてその背景には、いくつか
の要因が影響しています。 
一つには情報過多です。スマートフォンやインターネッ
トの普及に伴い、より豊富な情報に簡単にアクセス出来
る様になっています。これにより短期的・瞬間的な判断
を重視し、速い思考プロセスに頼る事が多くなります。 
二つ目には短期的な報酬の追求です。SNS やゲーム等、
「短期的な報酬を得られるもの」これらを多用する事
は、迅速な判断を促し論理的で分析的な思考プロセスを
使う機会が減少します。 
三つ目には疲労とストレスが考えられます。現代社会で
暮らしている我々は、時間に追われてストレスも多いの
ですが、疲労とストレスは、論理的で分析的な思考プロ
セスの働きを低下させ、結果として速い思考プロセスに
頼る事が増えて行きます。 
速い思考プロセスに偏ると何が問題になるのかと言う
と、人間の二つの思考プロセス（速い思考と遅い思考）
は、連携して働く事が多く、一方のシステムがもう一方
に影響を与えている事にあります。例えば、速いプロセ
スで感じた直感や感情が、遅いプロセスによる分析的な
思考の基盤となったり、遅いプロセスが綿密な分析を行
う事で、直感力や感覚的な判断の正確性・信頼性を向上
させる事に繋がるからです。 
また速い思考プロセスでは、判断結果に一定の認知バイ
アスを含む事がよくある為、直感的な判断が時に決定的
な間違いを生じさせることがあります。物事の理解力を
高め、正しい意思決定を行う事やより複雑な問題を解決
する為には、この両システムのバランスを取る事が大切
です。そして遅い思考を発動する為には、集中力が必要
となります。 
 
 
◎幹事報告 
・池田くれは RC より「IM1 組ロータリーデーのご案内」
が届いております。チラシを例会ポケットへ配布して
おります。参加を希望の方は事務局へお申込下さい。
宜しくお願い致します。 

【日 時】2024 年 3 月 2 日(土)13：30～16：00 
     登録受付 13:00〜 
【場 所】不死王閣 

【テーマ】大切なものは目に見えない 

～幸せに生きる秘訣～ 

【講演者】市立豊中病院 総長 

【登録料】1,800 円 

・IM第2組ロータリーデーとフレッシュロータリアン研
修交流会が2/17(土)に開催されます。フレッシュロー
タリアン研修交流会は11：30～13：30（受付11：00～）、
ロータリーデーは14：30～18：15（受付14：00～）で
す。ロータリーデーの受付は丹野会員が担当して下さ
います。宜しくお願い致します。 

 
 
◎委員会報告 
・本日はございません。 
 

◎卓話 「 高槻市のまちづくり 

     『大阪の高槻』から『日本の高槻』へ 」 

 
   高槻市長 濱田 剛史様 
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◎2/14 卓上花 
  
アリストロメリア 

 ····· 持続 
 ····· 未来へのあこがれ 
 ····· エキゾチック 
 ····· 小悪魔的な思い 
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 ◎ニコニコ箱報告 
・市長様、お越し下さいましてありがとうございます。
市民の為にお体にお気をつけ下さい。    羽根田君 

・市長・濱田様、主幹・向田様、本日は大変お忙しい中あ
りがとうございました‼そして、田尻様、丸野様、叶様、
一日も早いご入会、心よりお待ちしています。 河合君 

・濱田市長、大変お忙しい中高槻ロータリークラブにお
いで下さいまして、素晴らしい卓話ありがとうござい
ました。                  松尾君 

・濱田市長、卓話ありがとうございました。尚、ゲストの
丸野様、叶様、田尻様、本日はありがとうございまし
た。                    白石君 

・濱田市長、講話して頂きありがとうございました。本
日お越しのゲストの皆様、是非ロータリークラブに入
会して下さい‼共に町づくりをしていきましょう！ 

浦中君 
・濱田市長、公務ご多忙のところご講演いただきまして
ありがとうございました。田尻様、叶様、丸野様、よう
こそ例会にお越しくださいました。      内本君 

 

              本日の合計   ￥  28,000-  
    7/1 よりの累計   ￥1,205,000-  
 

◎R 財団への寄付（恒久） 
 

本日の合計   ￥      0- 
         7/1 よりの累計   ￥  305,000-     
           一人当たり平均      ＄45.73 

 
◎R 財団への寄付（年次） 

羽根田茂子君 ￥ 5,000- 河合 一人君 ￥ 5,000- 
白石 純一君 ￥ 5,000- 浦中 郁文君 ￥ 5,000- 
内本  繁君 ￥ 5,000-  

 
本日の合計   ￥   25,000- 

         7/1 よりの累計   ￥  590,000- 

一人当たり平均      ＄88.46 
 
◎R 財団への寄付（ポリオ） 

芦田 泰弦君 ￥ 7,000- 藤田 貴子君 ￥ 7,000- 
浜田 哲也君 ￥ 7,000- 橋本 憲治君 ￥ 7,000- 
堀部 直子君 ￥ 7,000- 入谷 治夫君 ￥ 7,000- 
石田 佳弘君 ￥ 7,000- 河合 一人君 ￥ 7,000-  
川面 智義君 ￥ 7,000- 松下 浩章君 ￥ 7,000-  
光本 智輝君 ￥ 7,000- 長山 正剛君 ￥ 7,000- 
西本恵美子君 ￥ 7,000- 大木 城司君 ￥ 7,000- 
鮫島 聖一君 ￥ 7,000- 清水 利男君 ￥ 7,000-  
丹野  亮君 ￥ 7,000- 内本  繁君 ￥ 7,000-  
山口  誠君 ￥ 7,000-  

 
本日の合計   ￥  133,000- 

         7/1 よりの累計   ￥  193,000-     
           一人当たり平均      ＄28.94 
 
◎米山奨学会への寄付  

長山 正剛君 ￥ 5,000-（濱田市長、田尻様、丸野様、 

叶様、本日はありがとうござ 

いました。） 
 

本日の合計  ￥    5,000- 
          7/1 よりの累計  ￥  360,000-      
                会員より  ￥  135,000-      
               ｸﾗﾌﾞより    ￥ 225,000- 
                  一人当たり平均   ￥   7,826- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎青少年育成基金への寄付 
 

本日の合計  ￥      0-      
7/1 よりの累計  ￥   40,000- 

 

 

 

 

 


