
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◎出席報告 

THE ROTARY CLUB OF TAKATSUKI  国際ロータリー 第２６６０地区 

四つのテスト 

Ⅰ．真実かどうか 

Ⅱ．みんなに公平か 

Ⅲ．好意と友情を深めるか 

Ⅳ．みんなの為になるかどうか 

事務所 オーロラモール高槻西武６階 〒569-1116 高槻市白梅町 4-1 

    TEL 072-683-1158 FAX 072-683-1174 

    E-mail takatsuki.rc@bird.ocn.ne.jp 

例会日 毎週水曜日 12:30～13:30 

例会場 オーロラモール高槻西武６階 多目的ホール TEL 072-684-5379 

創 立 1954 年 6 月 15 日 

会長 伊藤智秋 幹事 石田佳弘 クラブ運営委員長 河合一人 会報担当副委員長 長山正剛 

 
例会場変更（於：桃谷樓） 

◎ 国歌・・・・君が代 
◎ ソング・・・奉仕の理想 
◎ 委員会例会 
◎ 例会後の行事 

   2 月度定例理事会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 3152 回 本日（2/6）の例会 

   

◎ ソング・・・四つのテスト 
◎ 誕生、結婚、入会記念月御祝 
◎ 創業記念月御祝 
◎ 外部卓話   
  大阪府警察本部警備部警備総務課 

サイバー捜査隊 ご担当者 様 
大阪府高槻警察署警備課  

         警部補 髙橋 桂 様 
「 最近のサイバー攻撃情勢について」 

◎ 例会後の行事  

   第 2 回被選理事会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 3153 回 次週（2/13）の例会 

No.29  2019 年 2 月 6 日 発行 

バリー・ラシン RI 会長 

 

 

インスピレーションになろう 

会員数 出席者数 出席率 

52 名 42 名 87.5 ％ 

前々回例会補正後出席率  93.88 ％ 

但し、 Mup 4 名   欠席者 3 名 

出席規定摘用免除有資格者 2 名 

 

 

 

 

 

 

WEEKLY BULLETIN 

２０１８～２０１９ 

  

高槻ロータリークラブ 

2 月は平和と紛争予防 / 紛争解決月間 

先週（1/30）の例会から 

◎ゲスト           計 1名 
 
国際ロータリー第 2660地区 2018-19 年度 

 広報・情報・公共イメージ向上委員会 副委員長 
山西 陽祐 様（高槻東 RC） 

 
 ◎会長の時間  

 
職業奉仕月間最後の例会です。 
新しい食品分野についてお話したいと思います。 
年末にテレビ大阪で池上彰さんがフードプリンタ

ーというものを紹介されておられました。フードプリ
ンターはＦＡＸで料理を送るような機械とでもいう
のでしょうか？ 
まだ完成されてはいないのですが、番組ではお寿司

を送っていました。マグロの握りずしを機械に入れて
色、形状、味覚、食感、栄養等を電気信号に置き換え、
情報として送ると、受信側のフードプリンターが同じ
ものを作成します。 
フードプリンターは、３Ｄプリンターの樹脂や金属

の代わりにお米の粉で作ったジェルや海藻、大豆等が
入ったカセットを入れると機械がブーンと動いて読
み取ったお寿司を再現するというものです。お米の粉
でシャリを形成し、たんぱく質の材料でマグロを形成
します。お寿司は難しいようですが、ハンバーガー等
は上手くいくようで、パテは再現度が高いそうです。
そのパテを作る時のカセットですが、たんぱく質の材
料が大豆は理解できますが、他にコオロギの粉末だ
か、ペーストだかを使うそうです。昆虫のコオロギで
す！ 
実は 2013年 5月、国連食糧農業機関（FAO）より「近

い未来の食糧危機を昆虫食が救う」という発表があ
り、昆虫食というものを推奨しているようです。すで
にたんぱく源としての昆虫の養殖なども行われてい
ると聞きます。 

 

mailto:takatsuki.rc@bird.ocn.ne.jp


  去年の年末熊本県に食用昆虫の自動販売機が登場
し、バッタチョコ 600円や幼虫ミックス揚げ 1.000円
が登場し、中でも塩味姿コオロギ 1.300円が人気だそ
うです。 
新潮新書で１月 16 日に内山昭一さんの“昆虫は美

味い”という本が発刊されました。個人的には昆虫は
見るのも触るのもあまり前向きな気持ちになれない
のですが、検索すると結構ヒットします。 
昔は生で魚を食べることが気味悪がられていまし

たが、今では世界中でお寿司は人気です。お蔭で日本
では魚等の値段が高騰しております。近い将来食べら
れなくなるのではないかという危惧もございます。も
ともとイナゴやザザムシ、蜂の子を食していた日本
が、この分野でも活躍するのかもしれません。 
1973 年の映画「ソイレントグリーン」（チャールト

ン・ヘストン主演）は 2022 年が舞台の食糧危機を描
いたホラーです。当時は衝撃的な映画でしたが、ソイ
レントグリーンの原材料が昆虫になっただけで、予言
的なものを感じてしまいます。 
 
 
◎幹事報告 
・2 月ロータリーレート 1 ドル：110 円 

・千里メイプル RC より「例会場変更のお知らせ」が

届いております。詳しくは事務局へご確認下さい。 

・東京 RC 会員 熊平雅人様より「抜萃のつづり その
78」が届いております。皆様へ配布しておりますの
で、ご覧ください。 

 
 
◎入谷会長エレクトより 
・第 2 回被選理事会にて、2019-2020 年度の理事・役
員・委員会委員が決まりましたので、ご報告申し上
げます。委員会構成表をお配りしております。選出
されました皆様来年度よろしくお願い申し上げま
す。 

 
 
◎松尾ガバナー補佐より 
・IM2 組フレッシュロータリアン研修交流会が開催さ
れます。今回の集いは、各クラブの新入会員の方々
と共に「知り合い」「親睦を深め」「学び」「繋が
る」をコンセプトとしております。地区からのお願
いとして、入会 3 年未満の会員の皆様には是非とも
ご出席いただきますようお願い申し上げます。 
【日 時】3 月 1 日(金)18：00～20：30 

            （受付 17：30～）  
【場 所】ラフェットひらまつ 
【対象者】各クラブ新入会員・入会 3 年未満の会員 

      ※3年以上の会員も参加可能 
 

 

◎長山会員より 

・第 68 期王将戦が、1 月 26・27 日 山水館にて開催
されました。この王将戦の対局の内容はもちろんで
すが、棋士の食事の時間や何を食べたかなどの詳細
が新聞に載っておりました。召し上がって頂くお料
理には地元の食材を使い、お酒やデザートなども地
元の物を提供させていただきました。準備期間に約
2 年かかりましたが、無事終える事が出来ましたこ
とをご報告申し上げます。 

・大相撲三月場所が大阪にて開催されます。今年も藤
島部屋の力士の皆さんが、かじか荘にご宿泊されま
す。今年もよろしくお願いいたします。 

 

◎委員会報告 
 

〇60 周年記念事業          藤井 敏雄 

・未来塾の支援事業として 2 月 3 日(日) 高槻現代劇場大
ホールにて吹奏楽が開催されます。14：00 開演とな
っておりますので、13：30 までにはお集まり頂きま
すようお願い申し上げます。ロータリーの皆様の受付
は別となっております。受付時にお渡しするプログラ
ムに席番号が記載しておりますので、指定のお席にご
着席下さい。まだ席に余裕がございますので、ご家
族・ご友人をお誘い合わせてご参加ください。 

 

〇クラブ組織委員会          飯島 勝巳 
・2 月 27 日(水)の例会は、二人三脚例会となります。 

 会員の皆様と一緒に例会に参加していただける方 

 がいらっしゃいましたら、よろしくお願いします。 

 

〇クラブ運営委員会          長山 正剛 
・当クラブのマイロータリー登録率は 80 パーセントを
少し超えた位です。登録率 90 パーセント越えを目指
したいと考えております。マイロータリーにまだ登録
をされていない会員の皆様、是非とも登録をお願い申
し上げます。登録方法が分からないなどご質問がござ
いましたら、私が対応させていただきますので、宜し
くお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎卓話 

 

「 My ROTARY の活用について 」       
 

国際ロータリー第 2660 地区 
       広報・情報・公共イメージ向上委員会  

副委員長 山西 陽祐 様 
  

 

 

MyROTARYについて ～その活用例と効果～

目次

１： MyROTARY が必要とされる理由

２： MyROTARYの３つの機能

３： ロータリークラブ・セントラルの入力をお願いします

４： ロータリーショーケースへ投稿しましょう

５： ブランドリソースセンターをご利用下さい

 



 

 

  

１： MyROTARYが必要とされる理由

世界１３０か国以上に存在する約３万５０００のロータリ
ークラブ

１－１．なぜ MyROTARY が必要なのか

① ロータリークラブにおける必要性

平均すれば１クラブあたりの会員数は約２０名

数多くの事務局が無いクラブは、MyROTARYでクラブを運
営

 

１： MyROTARYが必要とされる理由

世界中の事務局の無いクラブの寄付情報などを把握する
ためのシステムの構築が必要であり、このシステムが

MyROTARY
全世界のロータリアン一人一人のRI人頭分担金により、

このMyROTARYというシステムが開発されました

１－１．なぜ MyROTARY が必要なのか

② 国際ロータリーにおける必要性

 

１： MyROTARYが必要とされる理由

１－２．当地区のMyROTARY登録状況

【地区中期５ヶ年目標】

３．公共イメージと認知度の向上

③ IT化の推進をはかり、

マイロータリーの登録率６５％、

クラブセントラルの活用率７５％

を目指します。

国際ロータリー第２６６０地区

２０１７－２０２２年（５ヶ年） 地区ビジョン

 

１： MyROTARYが必要とされる理由

１－２．当地区のMyROTARY登録状況

第2660地区（全８１クラブ）

２０１７年６月７日時点 ２５．０％

↓

２０１９年１月１６日時点 ５８．１％

日本にある各地区でトップの登録率

 

２： MyROTARYの３つの機能

クラブの計画を立て、進捗を確認し、目標を設定

２－１．ロータリークラブ・セントラル

・会員数の傾向

・男女比の傾向

・年齢の傾向

・プロジェクトの傾向

・年次基金寄付の傾向

クラブの目標に関係したデータや傾向の閲覧、目標・プロ
ジェクト・活動などを項目ごとに管理できます。

 

２： MyROTARYの３つの機能

・ロータリアンが奉仕プロジェクトをロータリー内外の
人々に広く紹介するためのオンラインツールです。

・クラブの奉仕プロジェクトに加え、世界各地のロータ
リアンが取り組む活動を閲覧したり、他のクラブや地区
と連絡を取り合うことも可能です。

２－２．ロータリーショーケース

 

２．MyROTARYの３つの機能

各種資料や素材のダウンロードや閲覧が可能

・パンフレット

・チラシ

・ロゴ

・写真や動画

・広告

など

２－３．ブランドリソースセンター

 

 

 

 

３：ロータリークラブ・セントラルに入力をお願いします

過去５年間の数字
が表示されます

・会員数

・男女比

・年齢

・プロジェクト

・年次基金寄付

 

３：ロータリークラブ・セントラルに入力をお願いします

 

３：ロータリークラブ・セントラルに入力をお願いします

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３：ロータリークラブ・セントラルに入力をお願いします

 

４：ロータリーショーケースに投稿しましょう

２
クラブ・地区・ゾーン等の各項目

から検索することで、日本だけで

なく世界の奉仕事業の内容を閲覧

することが可能です。

「２６６０地区」で検索

→８８事業が投稿されています

（２０１９．１．２１時点）

 

３：ロータリークラブ・セントラルに入力をお願いします

 

３：ロータリークラブ・セントラルに入力をお願いします

 

３：ロータリークラブ・セントラルに入力をお願いします

 

３：ロータリークラブ・セントラルに入力をお願いします

 

 

５：ブランドリソースセンターをご利用下さい

 

５：ブランドリソースセンターをご利用下さい

 

４：ロータリーショーケースに投稿しましょう

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ニコニコ箱報告 

・誕生記念内祝 川脇君（遅れて申し訳ございません。） 
・山西様、卓話有難うございました。今後私が代わりに話

せとのことですが、もう一年地区で勉強させてもらうつ

もりですので、宜しくお願い致します。   橋本君 

・山西様、卓話を頂きましてありがとうございました。   

                       伊藤君 

・1月度卓話を頂いた皆様へ 例会プログラムへのご協力

ありがとうございました!!          河合君 

・王将戦無事終えて。2月末から今年も大相撲・藤島部屋

がまいります。ご協力よろしくお願いします。 長山君 

・本日は貴重な例会のお時間を頂戴し、ありがとうござい

ました。皆様のご多幸と貴クラブの益々のご発展を祈念

申し上げます。             山西陽祐様 

 

        本日の合計  ￥   30,000- 

      7/1よりの累計  ￥ 1,357,000- 

 
◎R 財団への寄付 

河合 一人君 ￥5,000-  

 

        本日の合計  ￥   5,000- 

      7/1よりの累計   ￥ 545,000 - 

           一人当たり平均 ＄95.28 

 

◎米山奨学会への寄付 

 長山 正剛君 ￥5,000-   

 

本日の合計   ￥  5,000- 

      7/1よりの累計     ￥  377,500- 

            会員より ￥  250,000- 

            ｸﾗﾌﾞより ￥  127,500- 

                       一人当たり平均 ￥7,260- 

 

◎青少年育成基金への寄付 

 伊藤 智秋君 ￥5,000-  

 

本日の合計  ￥ 5,000-   

      7/1よりの累計 ￥ 560,000- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５：ブランドリソースセンターをご利用下さい

 

MyROTARY / クラブセントラル・ロータリーショーケース

１： MyROTARY が必要とされる理由

２： MyROTARYの３つの機能

３： ロータリークラブ・セントラルの入力をお願いします

４： ロータリーショーケースへ投稿しましょう

５： ブランドリソースセンターをご利用下さい

ご清聴ありがとうございました

 


